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ΓΕΝΙΚΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ ΓΙΑ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 
Όπου στο κείμενο αναφέρονται οι όροι «παίκτης, αθλητής, προπονητής κτλ.» συμπεριλαμβάνονται και οι «παίκτρια, 
αθλήτρια, προπονήτρια κτλ.».  

1. ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ 

1. ΕΚΔΟΣΗ ΔΕΛΤΙΟΥ ΑΘΛΗΤΗ  
Το Δελτίο Αθλητή εκδίδεται από την ΕΦΟΑ αφού συμπληρώσει το 5ο έτος της ηλικίας του. 
Η ισχύς του λήγει στις 31 Δεκεμβρίου κάθε έτους και απαιτείται η ετήσια ανανέωσή του για συμμετοχή σε αγώνες.  
Εφόσον έχουν κατατεθεί όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά, η έκδοση ή η ανανέωση Δελτίου  απαιτεί τουλάχιστον 
4 εργάσιμες μέρες. Σχετικές πληροφορίες στο site της ΕΦΟΑ εδώ  

Κόστος έκδοσης ή ανανέωσης Δελτίου Αθλητή 

ΗΛΙΚΙΕΣ ΕΚΔΟΣΗ στο 1ο  ΕΞΑΜΗΝΟ ΕΚΔΟΣΗ στο 2ο ΕΞΑΜΗΝΟ 

Έως 8 ετών (2018 και μετά) 0€ 0€ 

9 - 10 ετών (2017-2008) 20€ 10€ 

11 – 18 ετών (2015-2008) 40€ 20€ 

19 - 29 ετών (2007-1997) 20€ 10€ 

30 ετών και άνω (1996 και πριν) 40€ *(10€* για το 2026) 20€* (10€* για το 2026) 

*  Προκειμένου να διευκολυνθεί η έκδοση δελτίων για το έτος 2026, ειδικά για την κατηγορία αθλητών 30 ετών και 
άνω, το κόστος έκδοσης Δελτίου Αθλητή ορίζεται στα δέκα (10) ευρώ, ανεξαρτήτως του εξαμήνου κατά το οποίο 
πραγματοποιείται η έκδοση. 

2. ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗ 

Εκτυπώνεται μέσα από την καρτέλα του αθλητή στην πλατφόρμα www.e-efoa.gr θεωρείται από καρδιολόγο ή 
πιστοποιημένο γιατρό του Ε.Κ.Α.Ε. (Εθνικό Κέντρο Αθλητικών Ερευνών). Αποστέλλεται θεωρημένη στην Ομοσπονδία 
(στο deltia@efoa.gr), για να καταχωρηθεί στο e-efoa.gr. Η Κάρτα Υγείας ισχύει για ένα έτος από την έκδοση της. 

Το πρωτότυπο μένει στην κατοχή του αθλητή.  

3. Μητρώο ΓΓΑ e-kouros 

Επισημαίνεται ότι: 

Οι αθλητές σωματείου, το οποίο είναι εγγεγραμμένο σε αθλητική ένωση ή ομοσπονδία, δύνανται να μετέχουν στην 
αγωνιστική δραστηριότητα της ένωσης ή της ομοσπονδίας, πλην των πανελληνίων αγώνων και πρωταθλημάτων ή 
των τελικών φάσεων πανελληνίων αγώνων και πρωταθλημάτων, έστω κι αν το σωματείο τους δεν είναι 
εγγεγραμμένο στο μητρώο της ΓΓΑ – e- kouros.  

Αν μετά από την παρέλευση δύο (2) ετών από την εγγραφή του το αθλητικό σωματείο δεν έχει ολοκληρώσει την 
εγγραφή του στο μητρώο της ΓΓΑ (e- kouros), διαγράφεται αυτοδικαίως από το μητρώο των μελών της ένωσης ή της 
ομοσπονδίας και δε δύνανται πλέον οι αθλητές του να συμμετέχουν στις αγωνιστικές διοργανώσεις της αντίστοιχης 
αθλητικής ένωσης ή ομοσπονδίας. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ  

Εφόσον ένας αθλητής έχει δελτίο σε ένα άθλημα, τότε η έκδοση δελτίου αθλητικής ταυτότητας σε άλλο άθλημα της 
ομοσπονδίας δεν θα απαιτεί την εκ νέου υποβολή δικαιολογητικών παρά μόνον την καταβολή του αντίστοιχου 
παράβολου. 
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2. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΕ ΑΓΩΝΕΣ 

Ανάλογα με την ηλιακή τους κατηγορία συμμετέχουν: 
 

2026 κατηγορίες Έτος γέννησης από-έως Ηλικία από-έως 

10 2016 2018 10 8 

12* 2014 2016 10 12 

14* 2012 2015 11 14 

16 2010 2013 13 16 

18* 2008 2013 13 18 

Ανδρών / Γυναικών ** 2012 & μετά 14+  

 

* Για τις κατηγορίες κάτω των 12, 14 και 18 ετών 10, 11 και 13 ετών θεωρούνται, όσοι έχουν κλείσει το 10ο, 11ο και 
13ο έτος της ηλικίας τους μία ημέρα πριν την έναρξη του πρωταθλήματος. 

** Για την κατηγορία Ανδρών/Γυναικών δικαίωμα συμμετοχής όσοι έχουν κλείσει το  δέκατο τέταρτο (14ο) έτος της 
ηλικίας τους πριν την έναρξη του πρωταθλήματος.  

Πανελλήνιο Πρωτάθλημα 

• Το πλήθος των αλλοδαπών αθλητών καθορίζεται από το Δ.Σ. της Ε.Φ.Ο.Α. 

• Οι αθλητές αγωνίζονται μόνο στην ηλικιακή τους κατηγορία. 

• Διευκρίνιση για το Πανελλήνιο κάτω των 10-12 ετών: αθλητές που έχουν κλείσει τα 10 έτη μία μέρα πριν την 
έναρξη του Κυρίως Ταμπλό μπορούν να επιλέξουν να αγωνιστούν είτε στο κάτω των 10 είτε στο κάτω των 12, αλλά 
όχι και στα δύο 

Συμμετοχή προπονητών σε όλα τα επίσημα πρωταθλήματα  

Βάσει του Κανονισμού προπονητών Αντισφαίρισης άρθρο 9 παρ. 3, όποιος κατέχει Άδεια Άσκησης Επαγγέλματος 
Προπονητή από τη Γ.Γ.Α. δεν μπορεί να διατηρεί την αθλητική του ιδιότητα και να αγωνίζεται σε επίσημους αγώνες 
του αθλήματος, εκτός εάν έχει καταθέσει την άδειά του στην Ομοσπονδία. Η άδεια δεν μπορεί να κατατεθεί για 
χρονικό διάστημα μικρότερο των 2 μηνών. 

Συμμετοχή σε παραπάνω από ένα πρωταθλήματα 

Αθλητής δεν μπορεί να συμμετέχει σε περισσότερες από μία κατηγορίες την ίδια εβδομάδα. Εξαίρεση:  

1. Επιτρέπεται σε ελληνικό και διεθνές τουρνουά που διεξάγεται την ίδια εβδομάδα αν έχει ολοκληρώσει τους 
αγώνες του στο πρώτο (π.χ. με προσκόμιση ταμπλό). Σε αυτή την περίπτωση, καταχωρείται η καλύτερη 
βαθμολογία εκ των δύο πρωταθλημάτων. 

2. Επιτρέπεται να συμμετέχει ταυτόχρονα σε ένα βαθμολογούμενο και ένα αβαθμολόγητο πρωτάθλημα, χωρίς 
δικαίωμα αίτησης διευκόλυνσης προγράμματος από τον Επιδιαιτητή. 

Ως εβδομάδα διεξαγωγής θεωρείται η εβδομάδα έναρξης του Κυρίως Ταμπλό. 

Αθλητής δεν μπορεί να αγωνίζεται συγχρόνως σε δύο πρωταθλήματα βαθμολογούμενα, ακόμα και αν πρόκειται για 
διαφορετικές εβδομάδες. Για να ξεκινήσει τους αγώνες του στο δεύτερο χρονικά πρωτάθλημα, πρέπει να έχει 
ολοκληρώσει όλους τους αγώνες του στο προηγούμενο. 

3. ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ, ΑΝΤΙΤΙΜΟ & ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΑΠΟΣΥΡΣΗ 

Σε όλες τις διοργανώσεις, εκτός από τις κατηγορίες Masters και Ε4, απαιτείται η συμμετοχή τουλάχιστον οκτώ (8) 
αθλητών ή ζευγαριών προκειμένου να πραγματοποιηθεί η κλήρωση των αγώνων. Σε περίπτωση που, μετά την 
κλήρωση, αγωνιστούν λιγότεροι από οκτώ (8) αθλητές ή ζευγάρια, οι αγώνες θα θεωρούνται αβαθμολόγητοι.  

Διευκρίνηση για τα πρωταθλήματα Junior 

Σε περίπτωση μη συμπλήρωσης ταμπλό των 8 στα πρωταθλήματα Ε1, Ε2 οι αθλητές που το είχαν επιλέξει ως πρώτη 
επιλογή, θα τοποθετούνται σε αυτό της επόμενης επιλογής τους.  
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Σε περίπτωση μη συμπλήρωσης ταμπλό των 8 στα πρωταθλήματα Ε3 οι αθλητές που ενδιαφέρονται να αγωνιστούν 
σε άλλο Ε3 θα πρέπει: 

1. Να πραγματοποιήσουν την πληρωμή τους ακόμα και αν οι συμμετοχές είναι λιγότερες των 8 αθλητών. 
2. Μετά τη λήξη των πληρωμών και μόνο οι αθλητές που πλήρωσαν στην κατηγορία που δεν συμπληρώθηκε 

δηλώνουν συμμετοχή σε ένα μόνο άλλο Ε3. 
3. Η δήλωση γίνεται με email στον Επιδιαιτητή μέχρι και Τετάρτη 20:00 και πρέπει να περιλαμβάνει: Α.Μ., 

Ονοματεπώνυμο, Κατηγορία συμμετοχής. 
4. Ο Επιδιαιτητής ελέγχει τα στοιχεία και εγκρίνει τη συμμετοχή. 

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ  

ΜΟΝΑ 

• Δήλωση συμμετοχής στους Αγώνες γίνεται από τους Συλλόγους ή ατομικά από τους αθλητές, μόνο ηλεκτρονικά 
μέσω της επίσημης ιστοσελίδας www.e-efoa.gr ή όπου αλλού υποδείξει η Ομοσπονδία. Το Σωματείο μπορεί να 
ακυρώσει την συμμετοχή τιμωρημένου αθλητή, εφόσον έχει ενημερώσει για την τιμωρία την ΕΦΟΑ.  

• Οι δηλώσεις συμμετοχής, πληρωμές, κλήρωση περιγράφονται στον παρακάτω πίνακα 

 

Πρωτάθλημα Λήξη συμμετοχών 
Εμφάνιση 

Τελικής Λίστας 

Λήξη 
πληρωμών & 
αποσύρσεων 

Κλήρωση  

Ε1 Πέμπτη 15:00 Παρασκευή Δευτέρα 15:00 Τρίτη 12:00 

Ε2 Πέμπτη 15:00 Παρασκευή Δευτέρα 15:00 Τρίτη 12:00 

Ο1, Ο2, Ε3, Ε4 
Κύπελλο  

Τρίτη 15:00 Τρίτη 15:00 Τετάρτη 15:00 Πέμπτη 12:00  

ΟΡΕΝ Ε3 Α/Γ, 
αβαθμολόγητα 

Τρίτη 15:00 Τρίτη 15:00 Τρίτη 15:00 Τετάρτη 12:00 

Πανελλήνιο 
9 ημέρες  

πριν την έναρξη 
& ώρα 15:00 

9 ημέρες  
πριν την έναρξη 

9 ημέρες  
πριν την έναρξη 

&  ώρα 15:00 

8 ημέρες  
πριν την έναρξη 

& ώρα 12:00 

ΔΙΠΛΑ 

Η δήλωση συμμετοχής για τα διπλά γίνεται επί τόπου στην έδρα των αγώνων, την ώρα και ημέρα που θα ανακοινώσει 
ο Επιδιαιτητής των Αγώνων. 

Για να είναι έγκυρη η συμμετοχή των διπλών, θα πρέπει τουλάχιστον ο ένας αθλητής να είναι παρών και ο άλλος 
αθλητής θα έχει το δικαίωμα να το επιβεβαιώσει τηλεφωνικά, μόνο στο κινητό τηλέφωνο του Επιδιαιτητή. 

Αθλητής που δεν έχει συμμετάσχει σε αγώνες μονών και δεν έχει δηλώσει συμμετοχή σε άλλο πρωτάθλημα κατά τη 
διάρκεια της ίδιας εβδομάδας, επιτρέπεται να συμμετάσχει μόνο στους αγώνες διπλών ενός πρωταθλήματος. 

ΑΝΤΙΤΙΜΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Για να συμπεριληφθεί στην κλήρωση των αγώνων των μονών θα πρέπει ο αθλητής να έχει καταβάλει το Αντίτιμο 
συμμετοχής μέσω χρεωστικής ή πιστωτικής κάρτας στο e-efoa. Οι αθλητές που δεν θα καταβάλουν το αντίτιμο θα 
αφαιρούνται αυτόματα από τη λίστα συμμετοχής.  

Σε περίπτωση που συμπεριληφθούν στην κλήρωση και δεν παρουσιαστούν δεν γίνεται επιστροφή των χρημάτων. 

Αντίτιμο συμμετοχής σε Αγώνες (αναλυτικά και στις προκηρύξεις των αγώνων): 

• Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Junior & Ανδρών-Γυναικών: 35€ για τα Μονά και μία κατηγορία Διπλού &  5€ για 2η 
κατηγορία Διπλού, μόνο Διπλά 20€.  

• Κύπελλο Ελλάδος Μονά / Διπλά, Master: 35€ 

• ΟΡΕΝ Ανδρών / Γυναικών Ο1: 40€ 

• ΟΡΕΝ Ανδρών / Γυναικών Ο2: 30€ 

• Ε1, Ε2 Μονά: 30€ Διπλά: 5€  

• Διασυλλογικό πρωτάθλημα Α/Γ . 
Α΄ Φάση: Α΄ κατηγορία 100€, Β΄ κατηγορία 80€ 
Τελική Φάση: 50€ 

• Ε3, Ε4 – ΟΡΕΝ Ενωσιακά Α/Γ - μη βαθμολογούμενοι, Γ΄ κατηγορία: Καθορίζεται από την ΕΦΟΑ κα τις Ενώσεις. 
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ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΑΠΟΣΥΡΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ (για τις κατηγορίες Junior) 

Κάθε αθλητής έχει δικαίωμα να αποσύρει εγκαίρως τη συμμετοχή του σύμφωνα με όσα αναφέρονται στην αντίστοιχη 
προκήρυξη του πρωταθλήματος. 

Σε περίπτωση που ο αθλητής αποσυρθεί καθυστερημένα μετά την κλήρωση των αγώνων ισχύουν τα εξής: 

• Μη παρουσία του αθλητή μετά τη κλήρωση των αγώνων, στα πρωταθλήματα Πανελλήνιο, Ε1 & Ε2, επιτρέπεται 
μέχρι τρία (3) πρωταθλήματα μέσα στο ημερολογιακό έτος χωρίς κάποια ποινή, ακόμη κι αν ο λόγος ήταν 
ιατρικός. Δεν προβλέπεται η αποστολή ιατρικής γνωμάτευσης.  

• Την Τέταρτη (4) φορά που θα κληρωθεί και δεν θα παρουσιαστεί ο αθλητής δε θα έχει δικαίωμα συμμετοχής στο 
αμέσως επόμενο πρωτάθλημα Ε1 ή Ε2. Ο αθλητής θα λαμβάνει ενημέρωση από την ΕΦΟΑ. 

 4. ΚΑΡΤΕΣ ΕΛΕΥΘΕΡΑΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ (WILD CARD) 

Για την απόκτηση της Κάρτας Ελευθέρας Συμμετοχής (Wild Card) απαιτείται κατάθεση αιτήματος από το Σύλλογο ή 
από τον ίδιο τον αθλητή στο international@efoa.gr 

Πανελλήνιο πρωτάθλημα (δίνεται μόνο σε εξαιρετικές περιπτώσεις) 

Η ημερομηνία κατάθεσης του αιτήματος θα την ημέρα λήξης δηλώσεων-πληρωμών & και ώρα 24:00. 

ΔΙΕΘΝΗ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ 

Junior: Η ημερομηνία κατάθεσης του αιτήματος (WC) για τα Διεθνή πρωταθλήματα, γίνεται μέχρι οκτώ (8) ημέρες 
(Κυριακή) και ώρα 24:00 πριν τη Δευτέρα, της έναρξης του πρωταθλήματος. 

Ανδρών/Γυναικών: Η ημερομηνία κατάθεσης του αιτήματος (WC) για τα Διεθνή πρωταθλήματα, γίνεται μέχρι οκτώ 
(8) ημέρες  (Κυριακή) και ώρα 24:00 πριν τη Δευτέρα, της έναρξης του πρωταθλήματος. 

Κανένα εκπρόθεσμο αίτημα δε θα γίνεται δεκτό. 

5. ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ 

ΜΟΝΑ 

Πανελλήνιο, Κύπελλο, Ε1, Ε2 

Προκριματικά  2 νικηφόρα sets (6 games) με tie-break των 7 πόντων σε κάθε set και με 
3ο set match tie-break 10 πόντων. 

Κυρίως Ταμπλό 2 νικηφόρα sets με tie-break των 7 πόντων σε όλα τα sets 

Ο1 & Ο2 

Προκριματικά  2 νικηφόρα sets (6 games) με tie-break των 7 πόντων σε κάθε set και με 
3ο set match tie-break 10 πόντων 

Ε3 
Κυρίως Ταμπλό 

2 νικηφόρα sets (6 games) με tie-break των 7 πόντων σε κάθε set και με 
3ο set match tie-break 10 πόντων μέχρι και την 8άδα. Ημιτελικός – 
Τελικός 2 νικηφόρα sets με tie-break των 7 πόντων σε όλα τα sets 

 E4 & κάτω των 10 ετών 

Ένα σετ των έξι (6 games) με tie-break των 7 πόντων  

Για όλες τις κατηγορίες κάτω των 18 ετών θα ισχύει ο κανονισμός NO LET RULE. Αν η μπάλα, κατά τη διάρκεια του 
σερβίς (1ο ή 2ο), χτυπήσει το φιλέ και καταλήξει στο σωστό κουτάκι του σερβίς, ο πόντος συνεχίζεται κανονικά. 

Όταν είναι εφικτό (μόνο σε αγώνες Μονού), δε θα κληρώνονται μηχανογραφικά να αγωνιστούν μεταξύ τους αθλητές 
του ιδίου συλλόγου στον 1ο γύρο σε σύστημα Knock out ή στο ίδιο group με σύστημα round robin. 

ΔΙΠΛΑ / ΔΙΠΛΑ ΜΙΚΤΑ 

Προκριματικά  2 νικηφόρα short sets (4 games) με tie-break των 7 πόντων στο 4-4 στα 
δύο πρώτα set και με 3ο set match tie-break 10 πόντων.  

Κυρίως Ταμπλό 2 νικηφόρα sets (6 games) με tie-break των 7 πόντων στα δύο πρώτα set 
και χωρίς πλεονέκτημα (no-ad scoring system), με 3ο set match tie-break 
10 πόντων. 
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Junior 

Για τις ομάδες διπλού / διπλού μικτού, η αποδοχή και η επιλογή των διακριτών θέσεων (seeds) θα βασίζονται στο 
άθροισμα της βαθμολογίας κάθε αθλητή. 

Ανδρών / Γυναικών 

Για τις ομάδες διπλού / διπλού μικτού, η αποδοχή και η επιλογή των διακριτών θέσεων (seeds) θα βασίζονται στο 
άθροισμα της καλύτερης βαθμολογίας κάθε αθλητή (μονού ή διπλού). 

Περίπτωση δυσμενών καιρικών συνθηκών 

Σε όλους τους αγώνες ο Επιδιαιτητής παίρνει έγκριση από τον Έφορο Αγωνιστικού ή τον Αναπληρωτή Έφορο 
Αγωνιστικού για να αλλάξει τρόπο διεξαγωγής αγώνων (με επιλογές που αναγράφονται παρακάτω), την επιφάνεια 
των γηπέδων αν αυτό κριθεί απαραίτητο ή και την Ακύρωση ενός πρωταθλήματος. 

Εναλλακτικοί τρόποι διεξαγωγής του πρωταθλήματος 

1. Οι αγώνες Κυρίως Ταμπλό να διεξαχθούν σε 2 νικηφόρα sets (6 games) με tie-break των 7 πόντων σε κάθε set και 
με 3ο set match tie-break 10 πόντων. 

2. Οι αγώνες Προκριματικών ή Κυρίως Ταμπλό σε 2 νικηφόρα short sets (4 games) στο 4-4 tie-break των 7 πόντων 
με 3ο set match tie-break 10 πόντων. 

Στα πρωταθλήματα Ε1, Ε2 οι αγώνες των Διπλών θα ακυρώνονται με έγκριση του Εφόρου Αγωνιστικού, αν οι καιρικές 
συνθήκες ή άλλοι δυσμενείς παράγοντες δεν επιτρέπουν την ομαλή εξέλιξη και ολοκλήρωση του πρωταθλήματος. 

Όλα τα πρωταθλήματα, εκτός των Πανελληνίων πρωταθλημάτων, από τη στιγμή που έχουν  ξεκινήσει  δεν 
επιτρέπεται η μεταφορά τους σε άλλη ημερομηνία. Εάν το πρωτάθλημα δεν ολοκληρωθεί εντός και των δύο επιπλέον 
ημερών παράτασης από την ημερομηνία λήξης που αναγράφεται στην προκήρυξη των αγώνων, το πρωτάθλημα 
διακόπτεται στο στάδιο στο οποίο βρίσκεται και οι αθλητές λαμβάνουν τη βαθμολογία του ηττημένου στον γύρο 
όπου έφτασε ο κάθε αθλητής. 

Για την Ακύρωση όλων των πρωταθλημάτων, που δεν έχουν ξεκινήσει, ο Διευθυντής Αγώνων παίρνει την έγκριση 
από τον Έφορο Αγωνιστικού ή τον Αναπληρωτή Έφορο Αγωνιστικού. Όταν ένα πρωτάθλημα ακυρώνεται, 
επαναπροκηρύσσεται σε νέα ημερομηνία με καινούργιες δηλώσεις συμμετοχής και τις αντίστοιχες πληρωμές. 

6. ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΑΘΛΗΤΩΝ 

Οι αθλητές υποχρεούνται σε μέχρι τρεις αγώνες την ημέρα: 

• 2 αγώνες Μονού και 1 Διπλού 

• 1 Μονού και 2 Διπλών 

• 3 Διπλών 

• 3 αγώνων Μονού με mini-set 

• 3 αγώνων Μονού με match tie-break αντί για τρίτο σετ 

• 4 αγώνων ενός σετ (στα 10ρια) 

Σε περίπτωση που αγώνας που διακόπηκε την προηγούμενη ημέρα κρατήσει μέχρι 30 λεπτά (καθαρό παιχνίδι-χωρίς 
το ζέσταμα) ΔΕΝ θα προσμετράται στους μάξιμουμ αγώνες που έχει δικαίωμα κάθε παίκτης να αγωνιστεί την ημέρα. 

Οι νικητές είναι υποχρεωμένοι να παραμείνουν στην έδρα των αγώνων  τριάντα (30) λεπτά μετά τη λήξη του αγώνα 
τους για διαιτησία (εάν τους ζητηθεί). Σε περίπτωση άρνησης θα επιβάλλεται η ποινή αποκλεισμού από το 
Πρωτάθλημα. 

7. ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΠΟΥ ΔΕΝ ΕΜΦΑΝΙΣΤΗΚΑΝ 

Αναπληρωματικός και Αναπληρωματικός επί τόπου 

Ο αναπληρωματικός αντικαθιστά αθλητή που δεν παρουσιάστηκε να αγωνιστεί στον 1ο του αγώνα στο πρωτάθλημα. 

Οι Αναπληρωματικοί ή οι Αναπληρωματικοί Επί Τόπου, θα πρέπει να έχουν υπογράψει μέχρι και ΜΙΣΗ ΩΡΑ πριν την 
έναρξη των αγώνων της κατηγορίας τους στη λίστα των Αναπληρωματικών και να είναι έτοιμοι να αγωνιστούν μέσα 
σε 5 λεπτά από τη στιγμή που γίνεται η ανακοίνωση του ονόματός τους. Σε περίπτωση μη έγκαιρης παρουσίας ο 
Επιδιαιτητής καλεί τον αμέσως επόμενο αθλητή από τη λίστα να αγωνιστεί. 

Η τοποθέτηση του αναπληρωματικού αθλητή γίνεται στη θέση του πρώτου w.o. που υπάρχει στο αναρτώμενο 
πρόγραμμα. 


